
 
 
 

 
 
 

 
Jazzamour 
Stuttgart 19.02.05 
 
 
 
Counts  Beinbewegung Armbewegung  
 
 
Block I 
1 - 4  Basic li li senkrecht, re waagerecht, auf andere  
     Seite führen, Handflächen nach außen  
     drehen   
5 - 8  4 Walk vor 
1 - 4  1 Mambo beide Arme über Kopf mit Contract 
5 - 8  2 Walk halbes Tempo   
1 - 2  Step, Ronde ein Arm im Bogen führen  
3 - 8  Walk li herum im Kreis 
1 -  2 - 5  Step, Passé, Jazzsquare finis 
6 - 7 – 8  Step, Passé 
 
Block II 
1 - 4  2 Slides à 
5 - 6  Minimambo seit 
7 - 8  Cha Cha Cha rück ß  
1 - 8  Jazzslides/Sprung in Kreis über re Schulter rück  
    Arme: re kreist von innen nach außen; links T   
1 - 8  Wiederholung mit li 
1 - 2  Schrittsprung 
3 - 8  6-Point Mambo  
1 - 8  Step, Minimambo, Turn, Step, Minimambo, turn 
 
Block IIII 
1 - 8  Shuffle à, Pivet + Turn ß 
1 - 8  Step Passé, Steptouch Contract, Step Passé, 2 March 
1 - 8  Wiederholung re 
1   -      8       Step Arabesque 2 March,  beide Arme im Bogen führen 
        Step Arabesque 2 March 
   
 

Musik:  Durchgängig unsere neue CD Jazzamour 
Weitere Infos zur Dance-Aerobic-Ausbildung unter 02131 – 125 8888 oder 
www.people-in-motion.info.  

Petra Kluike 


